
Guimarães Rosa e Euclides da Cunha são grandes nomes da literatura brasileira que têm 
em comum a união de suas respectivas carreiras, medicina e jornalismo, com a paixão pela 
escrita, o que é refletido em suas obras. Muitos outros grandes nomes da literatura 
brasileira, não partiram dela, mas sim do direito e da medicina, carreiras que até hoje 
carregam grande renome e refletiam suas origens burguesas. 
 
Ainda hoje, a pressão social é um agravante na hora de escolher qual carreira seguir, 
principalmente dentro de uma sociedade capitalista que constantemente suscita a 
competitividade entre profissionais e a ideia de que para ganhar, alguém precisa perder. Em 
busca de prestígio, se esquece dois fatores: bem-estar e vocação para o exercício da 
profissão. Entre as consequências, temos o esgotamento da saúde física e mental desses 
profissionais insatisfeitos, além de uma prestação de serviço que deixa a desejar. 
 
Os cursos técnicos oferecidos em Institutos Federais, Etecs e Fatecs, são algumas 
alternativas para se descobrir profissionalmente, pois além de rápidos, possibilitam que o 
aluno concilie com os estudos escolares e depois possa exercer a profissão para assim ter 
um norte se deseja se formar realmente naquela área. Além da teoria, o exercício da prática 
contribui para que alunos em vulnerabilidade social possam ajudar nas despesas familiares, 
dada a impossibilidade de se dedicarem integralmente aos estudos. 
 
Com o cenário de crise e os grandes números de evasão escolar, é necessária a noção de 
que os estudos devem ser aliados a profissão que se deseja seguir desde cedo, em países 
como Estados Unidos a formação ainda que tardia, possibilita que o aluno escolha quais 
matérias têm mais afinidade e integram a grade que pretendem seguir futuramente na 
universidade. Além do investimento, por parte das escolas, nos jovens atletas que desde o 
ensino médio encaram a prática de esportes como algo sério e uma possível carreira a ser 
seguida. 
 
É inegável que o contexto social em que se vive pese muito na hora de se escolher qual 
carreira seguir, entretanto, somente com investimentos estaduais e parcerias público 
privadas que se utilizem de tecnologia de ponta e profissionais que viabilizem desde cedo o 
prazer à profissão e a escolha dela como parte do futuro de cada estudante, teremos uma 
geração consciente de suas habilidades pronta para exercitá-la em suas futuras profissões. 


