
     A série americana " 13 reasons why" se passa
o trama da protagonista Hanna Backer, a qual
vivencia vários traumas durante sua adolescência.
Traumas que à leva cometer suicídio; Longe da
ficção a realidade não é diferente, observa-se
consequentemente jovens com psiques traumáticas
por conta de ações errantes de um indivíduo.
   Disto isso, é importante ressaltar que nos dias atuais,
o suicídio de jovens vem se tornando maior do que o
homicídio. O que nos leva a completo alerta. Assim,
essas pessoas são desprezadas por conta de seus
medos, impedindo-as de seguir em frente diante de tal
realidade. Observa-se desde o iluminismo a sociedade
que só evoluiu quando há comoção pelo problema
alheio. Ao observar o suicídio no Brasil, é evidente
que essa ideia não sai da teoria, permitindo que essa
problemática se persista na realidade do país.
   Em síntese, muitos banalizam a depressão, não
dando a atenção devida a tal situação. Assim, pessoas
se esquivam e acabam não pedindo ajuda, por não
terem a quem recorrer ou não terem condições
financeiras para ir em busca de um tratamento
profissional. É notório, que o custo de medicamentos
são outro empecilho a ser tratado, pois muitos não
possui renda suficiente para tais medicamentos.
   Portanto, a maneira eficaz de combater esse
impasse é, o Ministério da Saúde, em conjunto com
o Ministério da Economia, deve propor um renda
financeira, direcionado aos menos favorecidos.
Efetivamente, deve promover palestras em escolas,



para debater de modo consciente à valorização do
termo abordado e do indivíduo que se encontra em
tais situações. Por último, mas não menos importante,
o barateamento de medicamentos na sociedade
Brasileira, para que haja grande preparatório para
enfrentar a causa.
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