Desde a criagao dos jogos olimpicos na Grécia, a importancia da pratica
de exercicios fisicos nas sociedades foi introduzida no mundo. Na sociedade
contemporéanea o esporte vem ganhando destaque, visto que € um poderoso
meio de inclus&o social. Entretanto essa atividade pode ser um método de asc-
ensao social, no entanto a meritocracia esta excludente na sociedade.

Todavia o esporte pode ser um meio de ascensao social para muitas pe-
ssoas . Pode-se citar, por exemplo, atletas como o Zico e o Pelé que vieram de
uma classe menos favorecida, no qual conseguiram mudar de vida através do
mesmo. Nesse sentido, esse desporto € uma importante arma social para nao
s0 aproximar individuos de diferentes culturas, mas também melhorar as condi-
¢bes financeiras do individuo.

Segundo Confucio, a cultura esta acima da diferenga da condi¢ao social.
Pode-se perceber que a meritocracia esta excludente. As pessoas que nascem
com melhores condi¢des financeiras tém maiores chances de conseguir uma
posicao previlegiada em relagdo daqueles que nao tiveram essa “sorte”. Contu-
do, pode-se apontar que na maioria das vezes nao adianta o atleta ser o melhor
e sim ter dinheiro.

Infere-se, portanto, que medidas devem ser tomadas para resolver o impa-
sse. De acordo com Immanuel Kant, o ser humano é aquilo que a educacéo faz
dele.Nesse sentido os meios educativos deve promover campanhas e debates que
visa ndo s6 mostrar a importancia do esporte para a inclusao social, como também
mostrar como essa atividade mudou a vida de muitos atletas, para que n&o so sirva
de motivacao para aqueles que querem ser desportista, mas também para todos.



