BANCO DE TEMAS
ALTERNATIVAS PARA A MELHORIA DO TRATAMENTO DE
SAUDE MENTAL NO BRASIL
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| ENEM | PROPOSTA DE REDAGAO

A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formacao,
redija um texto dissertativo-argumentativo na modalidade de escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema
“ALTERNATIVAS PARA A MELHORIA DO TRATAMENTO DE SAUDE MENTAL DO BRASIL" apresentando proposta de
intervencdo, que respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e

fatos para defesa de seu ponto de vista.

TEXTO |
LEI N° 10.216, DE 6 DE ABRIL DE 2001.
Art. 22 Nos atendimentos em salde mental, de qualquer natureza, a pessoa e seus familiares ou responsaveis serdo
formalmente cientificados dos direitos enumerados no paragrafo Unico deste artigo.
Paragrafo Gnico. Séo direitos da pessoa portadora de transtorno mental:
| - ter acesso ao melhor tratamento do sistema de salde, consentdneo as suas necessidades;
Il - ser tratada com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar sua salde, visando alcangar sua recuperagéo
pela insergdo na familia, no trabalho & na comunidade;
Ill - ser protegida contra qualquer forma de abuso e exploragéo;
VIl - receber o maior numero de informagoOes a respeito de sua doenca e de seu tratamento;
VIII - ser tratada em ambiente terapéutico pelos meios menos invasivos possiveis;
IX - ser tratada, preferencialmente, em servigos comunitarios de salde mental.
Disponivel em: http./iwww.planalto.gov.briccivil_03/leis!. Acesso em: 25/07/2019

TEXTO Il
Manicdmio de Barbacena: o holocausto brasileiro que matou 60 mil pessoas
O Hospital Colonial de Barbacena, foi fundado em 12 de outubro 1903, em Barbacena, Minas Gerais. O local recebia todo o tipo
de pessoas - sendo que 70% deles ndo tinham nenhum diagndstico mental - eram, em sua maioria, alcodlatras, homossexuais,
prostitutas, viciados em drogas e mendigos. Os indesejados pela sociedade.
Os tratamentos funcionavam a base da tortura: utilizavam cadeiras elétricas, solitarias e camisas de forga. Os pacientes eram
submetidos & situagdes precarias de sobrevivéncia, como fome e sede extremas. Em alguns casos, chegavam a beber a propria
urina. Nos patios, viviam nus e em meio a ratos e baratas; urinavam e defecavam no chao.
Muitas pessoas eram colocadas no Manicémio de Barbacena pela propria familia. Era o caso de mulheres indesejadas pelos
maridos e parentes que tinham algum tipo de deficiéncia, transtorno ou distdrbio, como Sindrome de Down, autismo e dislexia.
Os métodos de tratamento e as condigdes do Manicémio causaram a morte de mais de 60 mil pessoas.

Disponivel em: https://aventurasnahistoria.uol.com.brinoticias/reportagem/ (adaptado). Acesso em: 25/07/2019

TEXTO
Ministério da salide muda rumo de politicas de saiude mental e dependéncia quimica
Documento do Ministério da Saude publicado em quatro de fevereiro de 2019 da sinal verde para a compra de aparelhos de
elefroconvulsoterapia (os eletrochoques) para o Sistema Unico de Saude (SUS) e reforca a possibilidade da internacdo de
criangas em hospitais psiquiatricos. O texto ainda prega a abstinéncia para o tratamento de dependentes de drogas.
Com 32 péaginas, a nota técnica sobre as mudangas na Politica de Satde Mental, Alcool e outras Drogas da pasta tira ainda o
protagonismo da redugdo de danos, adotada ha pelo menos 30 anos no pais. A estratégia prevé o cuidado geral do dependente
quimico e tem como principal objetivo a melhora de seu estado.

. . . . TEXTO IV
Depois de um esforgo intenso para reduzir a hospitalizagao
de pacientes de saude mental, agora a politica vive um Emais mm“mdoq“e vocé imagina
mavimento inverso, com a pressdo de alguns setores pelo
aumento das vagas para internagdo. No documento, a pasta ’
critica o fechamento de leitos psiquiatricos e aponta, entre as .
medidas necessarias, o tratamento de dependentes de
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Disponivel em: https:lexame.abril.com.br/brasil/ {adaptado).
Acessado em 25/07/2019 Fonte: INSS, OMS, Sao Paulo Megacity Mental Health Survey

ATENCAQ:
v Aredagao que apresentar copia dos textos da Proposta de Redagao tera o numero de linhas copiadas desconsiderado.
v Recebera nota ZERO, em gualquer uma das situagdes expressas a seguir, a redagdo que:

« Tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada insuficiente.

+ Fugir ao tema ou ndo atender ao tipo dissertativo-argumentativo.

« Apresentar proposta de intervengdo que desrespeite os direitos humanos.

« Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.
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